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Synteza:

Zadania
zawodowe:

Dodatkowe
zadania
zawodowe:

Pomoc domowa
911101

Zajmuje sie pomocg w prowadzeniu domu, w tym: gotuje, sprzata,
pierze, prasuje, robi zakupy, pali w kominku, opiekuje sie zielenia,
sprawuje opieke nad dzie¢mi oraz zwierzetami domowymi.

« robienie zakupéw artykutéw zywnosciowych i innych artykutéw
potrzebnych w gospodarstwie domowym;

« przygotowywanie positkdw, podawanie do stotu i zmywanie
naczyh po positkach;

e pranie i prasowanie;

« utrzymywanie domu w czystosci (zamiatanie, mycie podtdg,
odkurzanie dywanéw, wyktadzin, scieranie kurzu i mycie mebili,
czyszczenie sprzetéw
| wyposazenia domu itp.);

» odbieranie dzieci z przedszkola lub szkoty;

» opiekowanie sie zwierzetami domowymi (wyprowadzanie na
spacer, karmienie, mycie itp.);

« przestrzeganie zasad etyki, ergonomii oraz przepiséw bhp,
ochrony ppoz. i ochrony srodowiska wymaganych na
stanowisku pracy.

« wykonywanie drobnych prac w ogrodzie;
« sprawowanie opieki nad dzie¢mi lub osobami starszymi;
* palenie w kominku, domowym piecu centralnego ogrzewania

itp.



