Nazwa:

Kod:

Synteza:

Zadania
zawodowe:

Instruktor terapii uzaleznien
325903

Udziela pomocy osobom uzaleznionym od narkotykdéw, alkoholu, nikotyny,
lekéw itp., pod kierunkiem specjalisty w tym zakresie; pomaga w
prowadzeniu terapii indywidualnej, grupowej oraz rodzinnej w poradniach
uzaleznien, specjalistycznych oddziatach, szpitalach dla oséb
uzaleznionych oraz w izbach wytrzezwien; sprawuje dorazng opieke nad
osobami w stanie upojenia alkoholowego lub narkotycznego; bierze
czynny udziat w propagowaniu metod wychodzenia z natogu.

zapoznawanie sie, na podstawie badan diagnostycznych, z sytuacjg
psychologiczng, zdrowotng, wychowawczg oraz rodzinng pacjenta;
pomoc lekarzowi w realizowaniu zaleconej terapii poprzez prowadzenie
zajec terapeutycznych i profilaktycznych;dbanie o higiene podopiecznego
I jego odziezy (mycie, kgpanie);

prowadzenie rejestracji i ewidencji zgtoszen, sporzadzanie sprawozdan z
liczby przyjetych oséb i typu udzielonej im pomocy podczas dyzuru;
przebieranie klientéw i uktadanie ich do snu, podawanie ptynéw i
positkow;

udzielanie pacjentom informacji o mozliwosSciach pozbycia sie natogu;
unieszkodliwianie i izolowanie oséb agresywnych;

dbanie o higiene pomieszczen przez sprzatanie, mycie i dezynfekcje
podtdg, Scian, tézek i innych przedmiotéw;

wykonywanie podstawowych zabiegéw medycznych (ptukanie zotadka,
lewatywa, opatrywanie powierzchownych ran);

prowadzenie obserwacji podopiecznego, notowanie zmian w zachowaniu,
podejmowanie interwencji w przypadku agresji;

badanie podstawowych parametréw zyciowych pacjenta: tetna, cisnienia,
temperatury ciata itp.;

pomoc lekarzowi przy badaniu: podtrzymywanie pacjenta, podawanie
odpowiednich narzedzi i aparatéw medycznych oraz podawanie droga
doustng lekéw zleconych przez lekarza;

spisywanie oraz zabezpieczanie ubrania i przedmiotéw bedacych
wtasnoscig pacjenta;

prowadzenie rozméw indywidualnych, wspierajgcych leczenie
uzaleznionych pacjentéw;

wspieranie 0sob uzaleznionych w miejscach ich spotkan i zakupu
substancji uzalezniajgcych, tzw. work street;

przekazywanie informacji o miejscach skupien oséb uzaleznionych
stuzbom medycznym, wtadzom miasta czy osiedla;

wspotpraca z rodzing oséb uzaleznionych: wspieranie jej w udzielaniu
pomocy dzieciom czy wspotmatzonkom;

wypisywanie podopiecznych z izby wytrzezwien, oddziatu dla
narkomandw itp., zwrot odziezy i zdeponowanych przedmiotéw;
sporzadzanie rachunkdéw dotyczgcych kosztéw Swiadczonych ustug
podopiecznym.



