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Instruktor hipoterapii
323006

Instruktor hipoterapii prowadzi dziatania terapeutyczne z udziatem konia,
ktérych celem jest usprawnianie cztowieka we wszystkich obszarach jego
funkcjonowania.

Instruktor hipoterapii jest zawodem o charakterze ustugowym. Celem
jego pracy jest poprawa funkcjonowania cztowieka w sferze fizycznej,
emocjonalno-motywacyjnej, poznawczej i spotecznej w mozliwym do
osiggniecia przez niego zakresie, z wykorzystaniem terapeutycznych
wtasciwosci konia i jazdy konnej. Instruktor hipoterapii planuje

i podejmuje dziatania terapeutyczne na podstawie wskazan specjalistéw i
terapeutdw pracujgcych z pacjentem oraz diagnozy i zalecen lekarskich.
Organizuje i prowadzi zajecia zgodnie z zasadami BHP i etyki zawodowe;.
W zaleznosci od potrzeb i mozliwosci pacjenta instruktor hipoterapii
prowadzi zajecia w formie gimnastyki leczniczej na koniu idgcym stepem,
psychopedagogicznej jazdy konnej, psychopedagogicznej woltyzerki bgdz
terapeutycznego kontaktu z koniem. W ramach zaje¢ nawigzuje kontakt
terapeutyczny z pacjentem oraz pomaga mu w nawigzaniu bliskiej relacji
z koniem. Instruktor hipoterapii na biezgco dokonuje ewaluacji zajec
hipoterapeutycznych pozostajagc w statym kontakcie z
rodzing/opiekunami pacjenta. Instruktor hipoterapii prowadzi
dokumentacje dotyczacq pacjenta i przebiegu terapii. Dba o dobdr,
przygotowanie i dobrostan koni biorgcych udziat w terapii.

e opracowywanie indywidualnych scenariuszy zajec
hipoterapeutycznych na podstawie diagnozy lekarskiej i
terapeutycznej obserwacji pacjenta;

» prowadzenie zajec terapeutycznych z udziatem konia;

* prowadzenie dokumentacji hipoterapeutycznej zawierajgcej
rozpoznanie, cele, przebieg i wnioski z terapii;

« wykonywanie ewaluacji dziatan hipoterapeutycznych;

« przygotowywanie konia do zaje¢ hipoterapeutycznych;

* organizowanie stanowiska pracy zgodnie z zasadami i przepisami
BHP, ochrony ppoz., ochrony srodowiska i wymaganiami ergonomii.

Instruktor hipoterapii powinien posiadac¢ wyksztatcenie srednie ogdlne lub
o dowolnym innym kierunku. Prace w zawodzie instruktora hipoterapii
mozna podjg¢ po ukonczeniu kursu instruktora hipoterapii lub w wyniku
przyuczenia na stanowisku pracy. Warunkiem przystgpienia do kursu jest
dobry stan zdrowia oraz potwierdzenie posiadanych umiejetnosci
jezdzieckich. Bardzo pomocne w pracy instruktora hipoterapii jest
dodatkowe wyksztatcenie zawodowe o kierunku medycznym,
pedagogicznym, psychologicznym lub rehabilitacyjnym.



