Nazwa:

Kod:

Synteza:

Zadania
zawodowe:

Dodatkowe
zadania
zawodowe:

Biomasazysta
323003

Biomasazysta wykonuje zabiegi masazu energetycznego w celu
relaksacyjnym, profilaktycznym i poprawy ogdlnego stanu zdrowia
pacjenta.
Zawdd biomasazysty ma charakter ustugowy. Biomasazysta wykorzystuje
naturalne metody terapii. Sferg dziatania biomasazysty jest ciato
cztowieka zaréwno od strony fizycznej jak i energetycznej. Biomasazysta,
bazujgc na wiedzy z zakresu anatomii i fizjologii oraz medycyny
wschodniej, ustala zaburzenia w funkcjonowaniu psychofizycznym
cztowieka. Przed przystgpieniem do zabiegu przygotowuje swoje miejsce
pracy oraz dobiera odpowiedni rodzaj terapii i narzedzi. Wykonuje
biomasaz normalizujgc krgzenie energii i procesy fizjologiczne w
organizmie cztowieka, co wptywa na likwidowanie objawdw stresu i
przemeczenia, relaksuje przywracajgc wewnetrzny spokdj i regenerujac
sity. Biomasazysta informuje pacjenta o mozliwosci wystgpienia po
zabiegu objawéw przesilenia poprzedzajgcych powrét do réwnowagi oraz
udziela informacji, jak w takiej sytuacji postepowac. Wsrdéd swoich
pacjentdw propaguje zdrowy tryb zycia (¢wiczenia fizyczne, oddechowe,
zasady odpowiedniego odzywiania i relaksacji) dla poprawy stanu
zdrowia i wzmocnienia sit witalnych.
« prowadzenie wywiadu dotyczgcego stanu zdrowia i informowanie
pacjenta o wskazaniach i przeciwwskazaniach do zabiegu;
* rozpoznawanie zaburzen fizycznych i energetycznych;
» dobieranie technik terapeutycznych;
« korygowanie zaburzen fizycznych i energetycznych;
* przywracanie prawidtowego funkcjonowania organizmu;
» organizowanie stanowiska pracy zgodnie z przepisami BHP,
sanitarno-epidemiologicznymi, ochrony ppoz., ochrony srodowiska,
ergonomii.

Do wykonywania zawodu biomasazysty preferowane jest wyksztatcenie
policealne o kierunku biomasazysta, bgdz wyksztatcenie srednie o
dowolnym kierunku i ukofhczony kurs biomasazu prowadzony przez
placéwki ksztatcenia ustawicznego. Biomasazysta powinien réwniez
doskonali¢ kompetencje z zakresu medycyny: anatomii, fizjologii,
patologii i psychologii cztowieka.



